
N1 学習スケジュール 

8/31~11/29 

※ これは学習スケジュールの例です。日本語学習の参考にしてください。 
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 学習内容 学習目標 

１週目 

（8/31-9/6） 

N1 コース 

第１課「優秀な社員とはいえ、トラブ

ルはあるよ。」 

・仕事上の話題について、自分の意見を交

えて交流できること 

・日本語で書かれた評論や説明文を理解

できること 

２週目 

（9/7-13） 

N1 コース 

第２課「大気だけにとどまらず、海に

も影響が出ています。」 

・テレビ番組で使われている日本語が理

解できること 

・環境問題に関する語彙を把握できるこ

と 

・小説の内容や作家の意図を理解するこ

と 

３週目 

（9/14-20） 

N1 コース 

第３課「私たち個人の行動なしには、

地球温暖化を止めることはできない

でしょう。」 

・地球温暖化の対策についての日本語が

わかること 

・「なり」を使う文法の習得 

・小説の内容が理解できること 

４週目 

（9/21-27） 

N1 コース 

第４課「私の話はさておいて、みのり、

来月から一人暮らしするんだって？」 

・親しい人と最近の変化について話すこ

と 

・アドバイスができること 

・自分の困った状況とその心情について、

具体的に説明したり、表現できること 

５週目 

（9/28-10/4） 

N1 コース 

第５課「この機種のキャッチコピーは

「エレガンスの極み」です。」 

・ビジネスでの交渉や、やり取りの日本語

を理解すること 

・長文を読んで、筆者の考察が理解できる

こと 

・「極まる」に関する文法の習得 

６週目 

（10/5-11） 

N1 コース 

第６課「こんな大事なプロジェクトを

任されるなんて、想像だにしていなか

った。」 

・自分の複雑な心情を表現できること 

・動詞の意向形を応用する文法の習得 

・新聞記事の内容が理解できること 

７週目 

（10/12-18） 

N1 コース 

第７課「ラストは、がっかりしたとい

うか、理解できないというか、複雑な

気持ちでいっぱいです。」 

・自分が見たドラマや映画について日本

語で評価ができること 

・評価や原因を表す文法の習得 

・記事の内容が理解できること 
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８週目 

（10/19-25） 

N1 コース 

第８課「一食たりともおろそかにしち

ゃだめ。」 

・家族間のカジュアルな表現が理解でき

るようになること 

・論説文を読んで、その表現に込められた

筆者の主張を理解すること 

９週目 

（10/26-11/1） 

N1 コース 

第９課「キャンペーン期間は延長にな

りましたので、明日決めていただかな

くても差し支えありません。」 

・不動産屋のスタッフと、部屋探しのやり

取りができること 

・ポイントカードの入会案内や規約が読

めること 

10 週目 

（11/2-8） 

N1 コース 

第 10 課「モデルさんの協力なくして

この作品はできませんでした。」 

・写真やイラストなどの作品について客

観的に日本語で評価できること 

・外来語の語彙の習得 

・日本語のエッセイが理解できること 

11 週目 

（11/9-15） 

N1 コース 

第１～10 課の復習 

・各課の最後に設けられた小テストの結

果から、より練習が必要な項目を復習 

12 週目 

（11/16-22） 

N1 完全解説ドリル 

「語彙」「文法（読解）」「聴解」 

・学習者の希望に応じて、提供される「語

彙」「文法（読解）」「聴解」の問題例を

解いてみること 

13 週目 

（11/23-29） 

N1 模擬試験 

第１回 

・JLPT の模擬試験を受け、自身のレベル

をチェック 

 

 

３か月間
げつかん

、おつかれさまでした！ 

これからも日本語
に ほ ん ご

の学習
がくしゅう

をつづけて、 

目標
もくひょう

にむけて頑張りましょう
がんば         

！ 


