
N4学 習
がくしゅう

スケジュール 
8/31~11/29 
※ これは学 習

がくしゅう
スケジュールの例

れい
です。⽇本語

に ほ ん ご
学 習
がくしゅう

の参考
さんこう

にしてください。 
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 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

 学 習
がくしゅう

⽬ 標
もくひょう

 

１週⽬
いっしゅうめ

 

（8/31-9/6） 

N4 コース 

第１課
だ い い っ か

「メリークリスマス」 

・ものや⾏動
こうどう

を勧
すす

める・⾃分
じ ぶ ん

の意志
い し

や感想
かんそう

が⾔
い

える 

・理由
り ゆ う

を求
もと

める表 現
ひょうげん

と理由
り ゆ う

を⾔
い

える 

・「V[て-form]きます」の使
つか

い⽅
かた

 

N4 コース 

第２課
だ い に か

 「ごみを 置
お

く場所
ば し ょ

を 教
おし

えて

いただけませんか。」 

・⽇本
に ほ ん

のごみの分別
ぶんべつ

ルールを知
し

る 

・恩恵
おんけい

を受
う

ける⾏為
こ う い

を 表
あらわ

す⽂法
ぶんぽう

を把握
は あ く

す

る 

・物
もの

がどんな状 態
じょうたい

にあるか説明
せつめい

できる 

２週⽬
に し ゅ う め

 

（9/7-13） 

N4 コース 

第３課
だ い さ ん か

 「重
おも

すぎて 運
はこ

べないですよ。」 

・動詞
ど う し

の可能形
か の う け い

が作
つく

れる 

・可能
か の う

動詞
ど う し

の使
つか

い⽅
かた

をマスターする 

N4 コース 

第１課
だ い い っ か

〜第３課
だ い さ ん か

の復 習
ふくしゅう

 

・各課
か く か

 の最後
さ い ご

 に設
もう

 けられた ⼩
しょう

 テストの

結果
け っ か

 から、より 練 習
れんしゅう

 が必要
ひつよう

 な項⽬
こうもく

 を

復 習
ふくしゅう

 

３週⽬
さんしゅうめ

 

（9/14-20） 

N4 コース 

第４課
だ い よ ん か

 「⽇曜⽇
に ち よ う び

、佐藤
さ と う

君
くん

の お⾒舞
み ま

い

に ⾏
い

くんだけど、いっしょに ⾏
い

か

ない？」 

・⾃分
じ ぶ ん

 の意⾒
い け ん

 を伝
つた

 えることとアドバイス

をすることができる 

・⾃分
じ ぶ ん

が聞
き

いた 話
はなし

を他⼈
た に ん

に伝達
でんたつ

できる 

N4 コース 

第 5 課
だ い ご か

 「 将 来
しょうらい

 ⽇本
に ほ ん

 で 働
はたら

 こうと 

思
おも

って います。」 

・動詞
ど う し

の意向形
い こ う け い

が作
つく

れる 

・⾃分
じ ぶ ん

の強
つよ

い意志
い し

や今後
こ ん ご

の希望
き ぼ う

、計画
けいかく

につ

いて⾔
い

える 
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４週⽬
よんしゅうめ

 

（9/21-27） 

N4 コース 

第６課
だ い ろ っ か

 「リーさんへの 結婚
けっこん

祝
いわ

い、何
なに

にしようか 迷
まよ

っています。」 

・⾃動詞
じ ど う し

と他
た

動詞
ど う し

が理解
り か い

できる 

・聞
き

 いてきた情 報
じょうほう

 を話題
わ だ い

 にして、話
はな

 すこ

とができる 

・他⼈
た に ん

から得
え

た情 報
じょうほう

に基
もと

づく伝聞
でんぶん

の⾔
い

い

⽅
かた

 

N4 コース 

第４課
だ い よ ん か

〜第６課
だ い ろ っ か

の復 習
ふくしゅう

 

・各課
か く か

 の最後
さ い ご

 に設
もう

 けられた ⼩
しょう

 テストの

結果
け っ か

 から、より 練 習
れんしゅう

 が必要
ひつよう

 な項⽬
こうもく

 を

復 習
ふくしゅう

 

５週⽬
ご し ゅ う め

 

（9/28-10/4） 

N4 コース 

第７課
だ い な な か

「資料
しりょう

の 準備
じゅんび

が できたら、

連絡
れんらく

して もらえませんか。」 

・⾃分
じ ぶ ん

 や他⼈
た に ん

 の意志
い し

 で⾏動
こうどう

 を決
き

 める時
とき

 の

表 現
ひょうげん

 

・他⼈
た に ん

に依頼
い ら い

する時
とき

の表 現
ひょうげん

の 習
しゅう

得
とく

 

・「の」の名詞
め い し

化
か

の使
つか

い⽅
かた

 

N4 コース 

第８課
だ い は ち か

 「本社
ほんしゃ

と 関係
かんけい

する仕事
し ご と

を 頼
たの

まれて、 急
きゅう

 に 来
く

 ることに なっ

たんです。」 

・動詞
ど う し

の受⾝形
う け み け い

が作
つく

れる 

・受⾝形
う け み け い

の関連
かんれん

⽂法
ぶんぽう

を把握
は あ く

する 

・「ても」の使
つか

い⽅
かた

 

６週⽬
ろくしゅうめ

 

（10/5-11） 

N4 コース 

第９課
だいきゅうか

 「スーツを 着
き

て こなくても 

かまいません。」 

・規則
き そ く

について説明
せつめい

や質問
しつもん

ができる 

・ある動作
ど う さ

 をする必要
ひつよう

 があるかないかの

新
あたら

しい⽂法
ぶんぽう

の 習
しゅう

得
とく

と関連
かんれん

⽂法
ぶんぽう

の復 習
ふくしゅう

 

・確信
かくしん

を 表
あらわ

す⾔
い

い⽅
かた

を 習
しゅう

得
とく

する 

N4 コース 

第７課
だ い な な か

〜第９課
だいきゅうか

の復 習
ふくしゅう

 

・各課
か く か

 の最後
さ い ご

 に設
もう

 けられた ⼩
しょう

 テストの

結果
け っ か

 から、より 練 習
れんしゅう

 が必要
ひつよう

 な項⽬
こうもく

 を

復 習
ふくしゅう
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７週⽬
ななしゅうめ

 

（10/12-18） 

N4 コース 

第 10 課
だ い じ ゅ う か

 「また、バスケットボールが 

できれば いいですね。」 

・条件形
じょうけんけい

が作
つく

れる 

・条 件
じょうけん

 を 表
あらわ

 す⽂型
ぶんけい

 の復 習
ふくしゅう

 と違
ちが

 いが理解
り か い

できる 

・⽬的
もくてき

をはっきり⾔
い

える 

N4 コース 

第 11 課
だいじゅういっか

 「部⻑
ぶちょう

が 私
わたし

に 新
あたら

しいプ

ロジェクトを 担当
たんとう

 させて くれ

たの。」 

・動詞
ど う し

の使役形
し え き け い

が作
つく

れる 

・使役
し え き

⽂
ぶん

の使
つか

い⽅
かた

を把握
は あ く

する 

・⽬上
め う え

 の⼈
ひと

 にある⾏動
こうどう

 をする許可
き ょ か

 を求
もと

 め

る時
とき

の丁寧
ていねい

な表 現
ひょうげん

の 習
しゅう

得
とく

 

８週⽬
はっしゅうめ

 

（10/19-25） 

N4 コース 

第 12 課
だいじゅうにか

 「社 ⻑
しゃちょう

に「ちゃんと 仕事
し ご と

を

しろ！遊
あそ

 ぶな！」と ⾔
い

 われまし

た。」 

・動詞
ど う し

の命令形
めいれいけい

を作
つく

れる 

・他⼈
た に ん

に注意
ちゅうい

したり、強
つよ

く禁⽌
き ん し

や指⽰
し じ

をす

る 

・「のに」の使
つか

い⽅
かた

を理解
り か い

する 

N4 コース 

第 10 課
だ い じ ゅ う か

〜第 12 課
だいじゅうにか

の復 習
ふくしゅう

 

・各課
か く か

 の最後
さ い ご

 に設
もう

 けられた ⼩
しょう

 テストの

結果
け っ か

 から、より 練 習
れんしゅう

 が必要
ひつよう

 な項⽬
こうもく

 を

復 習
ふくしゅう

 

９週⽬
きゅうしゅうめ

 

（10/26-11/1） 

N4 コース 

第 13 課
だいじゅうさんか

「電⾞
でんしゃ

で 来
こ

られる場合
ば あ い

は、

⻄⼝
にしぐち

 の バスターミナルに いら

っしゃって ください。」 

・敬語
け い ご

がわかる 

・尊敬語
そ ん け い ご

の作
つく

り⽅
かた

を把握
は あ く

する 

・電話
で ん わ

で、⾃分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

を伝
つた

えたり、質問
しつもん

し

たり、予約
よ や く

できる 

N4 コース 

第 14 課
だいじゅうよんか

 「席
せき

が 空
あ

きましたら、すぐ

お呼
よ

びいたします。」 

・レストランで使
つか

うサービス⽤語
よ う ご

を知
し

る 

・謙譲語
けんじょうご

と丁寧語
て い ね い ご

が理解
り か い

できる 

・敬語
け い ご

を活⽤
かつよう

する⽂法
ぶんぽう

を覚
おぼ

える 

1 0
じゅう

週⽬
しゅうめ

 

（11/2-8） 

N4 コース 

第 15 課
だいじゅうごか

 「最近
さいきん

エレベーターや 電⾞
でんしゃ

に 乗
の

 らないで なるべく 歩
ある

 く

ようにしているんです。」 

・ 状 態
じょうたい

 や 習 慣
しゅうかん

 の変化
へ ん か

 を⾔
い

 うことができ

る 

・今
いま

の 状 況
じょうきょう

がどのような場⾯
ば め ん

か、動作
ど う さ

の

状 況
じょうきょう

を説明
せつめい

できる 

N4 コース 

第 13 課
だいじゅうさんか

〜第 15 課
だいじゅうごか

の復 習
ふくしゅう

 

・各課
か く か

 の最後
さ い ご

 に設
もう

 けられた ⼩
しょう

 テストの

結果
け っ か

 から、より 練 習
れんしゅう

 が必要
ひつよう

 な項⽬
こうもく

 を

復 習
ふくしゅう

 



N4学 習
がくしゅう

スケジュール 
8/31~11/29 
※ これは学 習

がくしゅう
スケジュールの例

れい
です。⽇本語

に ほ ん ご
学 習
がくしゅう

の参考
さんこう

にしてください。 

4 
Copyright アテイン株式会社 © Attain Corporation. All rights reserved.  

 

 

1 1
じゅういっ

週⽬
しゅうめ

 

（11/9-15） 

N4 コース 

全体
ぜんたい

復 習
ふくしゅう

 

・ 全体
ぜんたい

 か ら よ り 練 習
れんしゅう

 が 必要
ひつよう

 な 項⽬
こうもく

 を

復 習
ふくしゅう

 

1 2
じゅうに

週⽬
しゅうめ

 

（11/16-22） 

N4完全
かんぜん

解説
かいせつ

ドリル 

「語彙
ご い

」「⽂法
ぶんぽう

（読解
どっかい

）」「 聴
ちょう

解
かい

」 

・学習者
がくしゅうしゃ

 の希望
き ぼ う

 に応
おう

 じて、 提 供
ていきょう

 される

「語彙
ご い

」「⽂法
ぶんぽう

 （読解
どっかい

）」「 聴
ちょう

解
かい

」の問題
もんだい

例
れい

を解
と

いてみること 

1 3
じゅうさん

週⽬
しゅうめ

 

（11/23-29） 

N4模擬
も ぎ

試験
し け ん

 

第１回
だいいっかい

・第２回
だ い に か い

・第３回
だいさんかい

 

・JLPT の模擬
も ぎ

試験
し け ん

を受
う

け、⾃⾝
じ し ん

のレベル

をチェック 

 
 
 

 

３か⽉間
げつかん

、おつかれさまでした︕ 

これからも⽇本語
に ほ ん ご

の学習
がくしゅう

をつづけて、 

⽬標
もくひょう

にむけて頑張りましょう
がんば        

︕ 


